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杨丽坤的星路历程
　　1942年4月27日，杨丽坤出生在云南普洱县磨黑镇的一个彝族家庭，由于她排行第九，身边的人亲昵地称呼她“小九”。杨丽坤四五岁时，她的母 亲因操劳过度去世，这个打击给天真活泼、爱唱爱跳的杨丽坤的心灵上留下了无法愈合的创伤。母亲去世后，家境就更困难了，刚上小学的杨丽坤不得不辍学。几年 后的1952年，杨丽坤远在昆明的大姐把她带到昆明寄养在二姐家，因为二姐的家境稍好些，杨丽坤才继续进学校读书。
　　1954年，12岁的杨丽坤和二姐在去看演出时被云南省歌舞团的胡宗林团长发现，认为她有舞蹈天分，被召入省歌舞团当学员。杨丽坤非常珍惜这个 机会，训练相当刻苦，经常在星期天还在排练厅练舞。由于她年龄最小，团里还给她一些“特别”照顾，比如说，让她比别人多睡两个小时，还请大姐姐照管她的生 活。在党组织的亲切关怀下，她刻苦练功，业务提高很快。第二年，她就正式参加团里的演出。在很短时间里，她不论在政治上、艺术上发展都顺利，迅速地成长起 来了。她先后参加了《十大姐》、《白鹇鸟》、《万盏红灯》、《采茶》、《小卜少》、《赶摆》等集体舞的表演。
　　不久，她便成为独舞演员。她表演的《春江花月夜》，受到广大人民群众的喜爱和赞赏。她在强烈的聚光下，单凭一人身影，控制了空旷的舞台，举止松 弛自若，舞姿优美舒展，以稳健而含蓄的表演，十分细腻地描绘出了春、江、花、月、夜的意境。这是她心灵的美，化作舞姿的美。这正是她艺术魅力的所在。人们 赞她：“好像一枝冰清玉洁，素心芳菲的芭兰。”她表演的《春江花月夜》，至今仍在同行里留下难忘的印象。逐渐地，她在团里崭露头角，常在大型舞蹈中担任领 舞。据杨丽坤的姐姐回忆，刚进歌舞团的杨丽坤十分羞涩，甚至第一次上台跳舞时竟害羞地跑了下来。后来，她的父亲被诬为反革命分子，二姐、二姐夫等亲属被打 成右派，沉重的阴影压得她喘不过气来。生性天真活泼、爱说爱笑的她变得沉默寡言，性格非常内向。
　　1964年，杨丽坤又主演了由上海电影制片厂摄制的彩色宽银幕电影故事片《阿诗玛》，这部“中国电影史上第一部彩色宽银幕立体声音乐歌舞片”从 一开始拍摄就屡遭磨难，杨丽坤被指责是“资产阶级小姐作风”，宣扬“资产阶级恋爱观”，她不得不一边在镜头前演着阿诗玛，一边受到所谓“工作组”的“帮 助”。更可怜的是，杨丽坤在心智健全的情况下竟然没有看到过自己主演的这部电影，在《阿诗玛》剧组拍完最后一个镜头时，杨丽坤接到通知马上赶回单位，从此 她就陷入一连串的批斗中。几年前她曾因爱情受人阻挠一度精神失常，但经过住院治疗已经基本痊愈。这次，惊涛骇浪般的政治斗争使她的精神再次受到严重刺激， 那段时间她每晚都噩梦缠身。
　　在恣意摧残下，她出现幻觉幻听，因得不到治疗，杨丽坤的病越来越重。后来周总理办公室打来电话查问后，杨丽坤才被允许送医院治疗，经确诊为“心因性精神忧郁症”。因病情严重，杨丽坤才被解除管制，转送到昆明长坡精神病医院。
　　1970年，杨丽坤因为受到迫害导致精神分裂症《抑郁型》加重，继续在长坡医院住院治疗，这一年她28岁。此时的杨丽坤已经拥有巨大的声誉，但是，在以后的三十年，她再也没能走出那个噩梦，也没能再演电影。
　　1970年底，在广东凡口铝锌矿场工作的唐凤楼，结识了与杨家私交甚好的陈泽涛。经陈泽涛介绍，1971年唐凤楼第一次见到杨丽坤，初次相见， 唐凤楼感到十分诧异，往昔人们描绘她的美好词句没有一个能同眼前的她对得上号。她的脸色灰黄，目光呆滞。然而，是她的诚挚和善良的目光深深吸引住了唐凤 楼。
　　1973年5月22日，经过一年多的书信往来，这对相识于患难年代的年轻人终于缔结良缘。在上海徐家汇路345号的唐家，举行了简单得不能再简 单的婚礼。既没有摆酒，也没有请客，仅是家人围坐吃了顿晚饭。身着一套的卡衣裤，脚穿猪皮丁字皮鞋的杨丽坤，找到了那个托付终生的人。婚后，唐凤楼对杨丽 坤关怀倍至。但杨丽坤的病仍时常发作，“幻听”发作时，什么人也不认得，行动完全由“幻听”支配。唐凤楼翻阅大量精神病方面的书籍，甚至自己假装“幻听” 来与她交流，尽心地帮助她治疗。1974年５月２５日下午，杨丽坤在区中心医院妇产科生下了一对双胞胎儿子：唐琰、唐韬。
　　1978年，《人民日报》刊登陈荒煤的文章《阿诗玛，你在哪里？》。之后《解放日报》《文汇报》又登载了张曙，汪习麟的文章《阿诗玛就在我们身 边》，杨丽坤再次受到全社会的广泛关注。杨丽坤这个名子，紧紧地与优秀影片《五朵金花》、《阿诗玛》联系在一起。她的不幸遭遇，牵动着全国人民的心，特别 是陈荒煤的《阿诗玛在哪里?》在人民日报发表后，引起了全国舆论的关注。杨丽坤的冤案，一时成为上海人民乃至全国舆论的热点。
　　1978年的秋天，云南省歌舞团领导严学恒演员殷培娴(殷是杨丽坤在云南住院中的陪护，感情很深)、云南日报记者王左生一行四人，受云南省委与 文化局党组的委托，携带着国务院文化部部长黄镇关于落实杨丽坤政策的批文及省委书记安平生的亲笔信，10月20日乘80次特快直驱上海。
　　10月25日，在上海一个精神病院里，找到了杨丽坤。昔日身材苗条，神态娴静、可爱的姑娘，已被摧残得判若两人了。由于治疗吃激素药类过多，体 形特胖，表情变得滞呆、无神，充满了忧伤和恐惧，说话中手脚不断颤抖着。谁能相信这个举世闻名的优秀演员，被文革折磨成这个样子。当殷培娴告诉她，江青等 四人帮已被打倒了，她默默不作声，摇摇头，她更是不相信这些话是真的。严学恒、殷培娴郑重的向她宣读了云南省文化局给她的平反决定，并代表省委向她表示深 切的问候！这一刻杨丽坤期待得太久啦，此时此刻她听懂了，十几年的噩梦结束了，历史终于还给她一个公道。拨乱反正的春风吹散了乌云，杨丽坤终于恢复了往昔 纯洁美丽笑容。
　　杨丽坤被平反后，工作关系由云南省歌舞团调往上海电影制片厂。从此，一直到她去世前，她再也没有回过生她养她成就她又让她痛苦万分的家乡。
　　2000年7月21日18时30分杨丽坤因病在上海家中去世，她的墓碑，上海一座、昆明一座。她的骨灰，上海一半，昆明一半。
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